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Auszug aus der Niederschrift der 
Sitzung des Ausschusses für Soziales, Gesundheit, 

Senioren und demographische Vielfalt 
vom 22.03.2023 

 
 

TOP Betreff Vorlage 
6. Unterstützung pflegender Angehöriger durch den Aus-

bau niederschwelliger Angebote -Antrag der CDU-
Städteregionstagsfraktion und der GRÜNE-
Städteregionstagsfraktion vom 28.02.2023- 
 

2023/0132 

 

Frau SRTM Lahaye-Reiß erläuterte den vorliegenden Antrag und kündigte an, 
dem geänderten Beschlussvorschlag der Verwaltung zustimmen zu wollen. Die 
Fachtagung „Who cares?“ als Auftaktveranstaltung zur Pflegeoffensive in der 
StädteRegion Aachen sei innovativ und sehr informativ gewesen. Hier seien gute 
Handlungsansätze entwickelt worden, um dem drohenden Fachkräftemangel 
entgegenzuwirken. Sie sei gespannt auf den weiteren Fortgang. 
 
Frau Siemens schloss sich den Aussagen zur Fachtagung an und wies darauf hin, 
dass die AOK eine Menge Erfahrung habe in der Fort- und Weiterbildung pflegen-
der Angehöriger. Sie rege an, diese Expertise noch stärker zu nutzen. Die Zu-
gangsvoraussetzungen zu der nun bundeseinheitlichen Ausbildung des Gesund-
heitspflegers seien festgeschrieben; mit Fortbildungen, die auf die Ausbildung 
angerechnet werden könnten, sei es möglich, weitere Hürden abzubauen und 
Fachkräfte zu gewinnen. 
 
Herr Dr. Ziemons betonte, dass das Bildungszentrum für Pflege und Gesundheit 
in Würselen bei dem Fortbildungskurs für pflegende Angehörige bereits mit der 
AOK zusammenarbeite. Im Rahmen der Pflegeoffensive bzw. in Bezug auf den 
vorliegenden Antrag würden alle Bildungsträger und Krankenkassen beteiligt; die 
Verwaltung treffe hier keine Vorauswahl. Letztlich liege die Entscheidung dann 
bei den einzelnen Unternehmen. 
 
Hiernach stellte die Vorsitzende, Frau SRTM Köster, den geänderten Beschluss-
vorschlag B) der Verwaltung zur Abstimmung. 
 

Beschluss: 
Der Ausschuss für Soziales, Gesundheit, Senioren und demographische Vielfalt 
empfahl dem Städteregionsausschuss wie folgt zu entscheiden: 
 
Der Städteregionsausschuss trifft folgende Entscheidungen: 
1. Er begrüßt die Zielsetzung des Antrages der CDU-Städteregionstagsfraktion 

und der GRÜNE-Städteregionstagsfraktion vom 28.02.2023, weitere nieder-
schwellige Zugänge zu Ausbildung und Weiterqualifikationen in der Pflege im 
Rahmen der Pflegeoffensive der StädteRegion Aachen zu schaffen. 

2. Er beauftragt die Verwaltung, in der Sitzung des Ausschusses für Soziales, Ge-
sundheit, Senioren und demographische Vielfalt am 31.05.2023 über die Er-
gebnisse und den Sachstand der am 03.02.2023 gestarteten Pflegeoffensive 
der StädteRegion Aachen zu berichten und in diesem Zusammenhang auch die 
Möglichkeiten eines niederschwelligen Zugangs zur Ausbildung und zu Weiter-
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qualifikationen im Pflegebereich mit dem Ziel der Unterstützung von pflegen-
den Angehörigen zu prüfen. 

 

 
 

Abstimmungsergebnis: 
einstimmig 
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