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Sachlage 
Die StädteRegion Aachen ist alleinige Gesellschafterin der SPRUNGbrett gGmbH – 
Sozial- und Gesundheitsinitiative der StädteRegion Aachen mit einem 
Stammkapital von 26.000 €.  
  
Zweck der Gesellschaft ist die gezielte Unterstützung benachteiligter Menschen, 
um Ihnen Zugang zu dauerhafter Erwerbsarbeit und zu gesellschaftlicher 
Teilhabe zu ermöglichen. Zudem sollen durch präventiven Gesundheitsschutz die 
Lebens- und Gesundheitschancen der Menschen in der StädteRegion Aachen 
verbessert werden. 
  
Ein Kernbereich der Arbeit der SPRUNGbrett gGmbH ist die Schulsozialarbeit, bei 
der Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene in vielen verschiedenen Schulstufen und Schulformen an Schulen in 
der StädteRegion Aachen umfassend beraten und betreuen. Diese Unterstützung 
reicht von individueller Beratung über die Begleitung bei familiären, schulischen 
und ausbildungsrelevanten Herausforderungen bis hin zur Förderung sozialer 
Kompetenzen.  
  
Ein weiteres Beratungs- und Unterstützungsangebot im Gesundheitsbereich gibt 
es in der StädteRegion Aachen seit 2022 mit dem Gesundheitskiosk. Der 
Gesundheitskiosk bietet kostenlose und individuelle präventive 
Gesundheitsberatung und Informationsveranstaltungen an, die dazu beitragen, 
gesundheitliche Chancengleichheit zu fördern und die Eigenverantwortung der 
Menschen in Bezug auf ihre Gesundheit zu stärken. Mit Hilfe eines 
Gesundheitsbusses wird der Gesundheitskiosk auch mobil angeboten, um mehr 
Menschen in verschiedenen Stadtteilen zu erreichen. 
  
Darüber hinaus bietet die SPRUNGbrett gGmbH eine kostenlose, vertrauliche und 
individuelle Krebsberatung an, die sich an Krebspatientinnen und Krebspatienten 
und deren Angehörige richtet. In enger Zusammenarbeit mit den Betroffenen 
unterstützen erfahrene Beraterinnen und Berater bei der Suche nach passenden 
Hilfsangeboten, klären sozialrechtliche Fragen und vermitteln wertvolle Kontakte 
zu Selbsthilfegruppen sowie onkologischen Fachstellen. 
  
In der Sitzung trägt die Geschäftsführung der SPRUNGbrett gGmbH zur 
Gesellschaft, deren Zielsetzung und künftigen Schwerpunktthemen vor und steht 
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dem Gremium zum gemeinsamen Austausch zur Verfügung. 
 
 
 
gez.: Dr. Grüttemeier 
 
Anlage/n 
Keine 
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