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Städteregion Aachen 
Der Städteregionsrat 
A 51 - Amt für Kinder, Jugend und 
Familie 

Sitzungsvorlagen-Nr.: 

2024/0261 
 

Mitteilungsvorlage 
vom 28.05.2024 

 
öffentliche Sitzung 

 
Förderung der Sportentwicklung in der StädteRegion 
Aachen; 

Jahresbericht 2023 des RegioSportBundes Aachen e.V 

Beratungsreihenfolge 
Datum Gremium 

20.06.2024 Städteregionsausschuss (Kenntnisnahme)  
 
Sachlage 
  
In seiner Sitzung am 29.11.2018 hat der Städteregionsausschuss beschlossen, 
dem RegioSportBund Aachen e.V. (RSB) – vorbehaltlich des Beschlusses des 
Städteregionstages über die Haushaltssatzung 2019 und deren Rechtskraft – ab 
dem Jahr 2019 einen jährlichen Zuschuss im Rahmen des Paktes für den Sport 
zu den Personal- und Sachkosten in Höhe von insgesamt 25.000,00 € zu 
gewähren (Sitzungsvorlage Nr. 2018/0530). Mit dem Beschluss über die 
Haushaltssatzung 2024 am 14.12.2023 wird dieser Zuschuss ab 2024 auf 30.000 
€/Jahr erhöht.  
  
Die Verwaltung wurde seinerzeit beauftragt, dem Städteregionsausschuss 
jährlich im ersten Halbjahr einen Tätigkeitsbericht des RSB über das Vorjahr 
vorzulegen. Der Tätigkeitsbericht über das Jahr 2023 (siehe Anlage) zeigt wieder 
die überaus vielfältigen Aktivitäten des RSB auf. Die Handlungsfelder umfassen 
alle Generationen. 
  
Ein Schwerpunkt des RSB war es auch in 2023, die Kinder in der StädteRegion 
schon in jungen Jahren an den Sport heranzuführen, ihnen Spaß an der 
Bewegung zu vermitteln und die Vereine dabei zu unterstützen, die Kinder- und 
Jugendarbeit bestmöglich zu fördern und auszuführen. Das Bewegungsprogramm 
„Flitz Kids“ konnte im vergangenen Jahr ausgebaut werden und fand zum ersten 
Mal im Ganztag statt. Weitere wichtige Bausteine in der Kinder und Jugendarbeit 
sind die Nichtschwimmerkurse, die der RSB mit verschiedenen Projektpartnern 
ins Leben rufen konnte, sowie das Landesprogramm 1000x1000 und die „Extra-
Zeit für Bewegung”, bei der zusätzliche außerschulische Angebote geschaffen 
werden, mit denen Schüler*innen aller allgemeinbildenden Schulformen (1. bis 
13. Jahrgangsstufe) sport- und bewegungsorientiert gefördert werden.  
  
Da immer mehr Menschen aufgrund der Krisengebiete Zuflucht in Deutschland - 
so auch in der StädteRegion Aachen - finden, fand in Zusammenarbeit mit dem 
Kommunalen Integrationszentrum der StädteRegion Aachen eine 
Lizenzausbildung zum_zur Übungsleiter_in C Interkulturell von Oktober 2023 bis 
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einschließlich Januar 2024 statt. Ziel der Ausbildung war es, Menschen mit 
sportlichem Interesse im Rahmen von Integration durch Sport zu fördern und zu 
fordern. Die teilnehmenden Kursleiter_innen möchten sich insbesondere für 
Menschen mit Zuwanderungsgeschichte innerhalb der Region im Sport 
engagieren. 
  
Zusätzlich war das Sportjahr 2023 geprägt durch das Förderprojekt der 
Digitalisierung. Über das REACT-EU-Förderprogramm der Europäischen Union 
wurden im Rahmen der Maßnahme „Digitalisierung gemeinnütziger 
Sporteinrichtungen in NRW“ Investitionen in die Digitalisierung des organisierten 
Breitensports in NRW gefördert. Ziel ist es, die Vereinsarbeit in der Verwaltung 
zu entlasten, Prozesse/Vorgänge zu vereinfachen und damit den vielen 
ehrenamtlich geführten Sportvereinen die Möglichkeit für Freiräume zur 
Gestaltung ihres Vereins zu geben. Die Vereine konnten hierzu die technischen 
Voraussetzungen schaffen, zum Beispiel durch den Kauf von Beamer, Laptop, 
Tablet, Speichermedien oder digitaler Steuerungstechnik. Aufgeteilt auf zwei 
Förderrunden, standen den Sportvereinen in der StädteRegion Aachen (Altkreis) 
insgesamt 500.000 Euro zur Verfügung. Für alle Beteiligten war es ein 
„MAMMUT-Projekt“, da die Fördervoraussetzung und der organisatorische 
Aufwand im Förderverfahren sehr anspruchsvoll war. Umso mehr freut es den 
RSB, dass am Ende 95 Sportvereine alle erforderlichen Unterlagen einreichen 
und so von der Förderung profitieren konnten. 
  
Die Sportjugend des RSB bildet den größten Jugendverband in der StädteRegion 
Aachen und hat sich auch im Berichtsjahr 2023 als Interessenvertreter für die 
Sportvereine im Bereich des Kinder- und Jugendsports eingesetzt. Die Planung 
und Umsetzung von gemeinsamen Events zur Bewegungsförderung und 
Wertevermittlung, die Qualifizierung für die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen, 
die Bildung von Netzwerken und die Förderung des jungen Ehrenamtes standen 
hierbei an erster Stelle. 
  
Nähere Einzelheiten sind dem als Anlage beigefügten Jahresbericht 2023 zu 
entnehmen. Dieser Jahresbericht zeigt, dass die Angebote des RSB einen 
wichtigen Beitrag zur Lebensqualität und zur Gesundheitsförderung in der 
StädteRegion Aachen leisten. 
  
Die Verwaltung bittet um Kenntnisnahme. 
 
 
 
Im Auftrag 
gez.: Terodde 
 
Anlage/n 
1 - RSB Jahresbericht 2023 (öffentlich) 
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