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Städteregion Aachen 
Der Städteregionsrat 
A 40 - Schulverwaltung 

Sitzungsvorlagen-Nr.: 

2024/0239-E1 
 

Beschlussvorlage 
vom 23.05.2024 

 
öffentliche Sitzung 

 
Gesundheitstage an den Schulen in Trägerschaft der 
Städteregion Aachen; - Antrag der SPD-
Städteregionstagsfraktion vom 15.05.2024 

Beratungsreihenfolge 
Datum Gremium 

06.06.2024 
Ausschuss für Schule, Bildung, Wissenschaft und Kultur 
(Vorberatung)  

20.06.2024 Städteregionsausschuss (Entscheidung)  
 
Beschlussvorschlag 
Der Städteregionsausschuss beschließt:  

1. Die Verwaltung wird damit beauftragt, den Bedarf möglicher Maßnahmen 
zur Gesundheitsprävention an den Schulen in Trägerschaft der 
StädteRegion Aachen abzufragen.  

2. Sollte ein Bedarf festgestellt werden, wird die Verwaltung darum gebeten, 
dem Ausschuss zu seiner kommenden Sitzung ein entsprechendes 
Angebot bzw. Konzept zur Beschlussfassung vorzulegen. Dieses Angebot 
soll verschiedene Gesundheitsaspekte abdecken, beispielsweise auch zu 
den Themen Ernährung, psychische Gesundheit, Impfstatus oder 
Frauengesundheit. Am Ende sollen zentrale Aktionen an den Schulen 
entstehen, die eine breite Aufmerksamkeit schaffen. Kooperationen mit 
dem Gesundheitskiosk, den Rettungsdiensten oder der Schulsozialarbeit 
sollen angestrebt werden. 

 
Sachlage 
Es wird Bezug genommen auf den o.g. Antrag der SPD-Städteregionstagsfraktion 
vom 15.05.2024.  
 
Die Verwaltung (hier: Dez. V und A 40) plant, die Thematik mit den 
Schulleitungen der acht Berufskollegs in Trägerschaft der Städteregion Aachen in 
der anstehenden Sitzung am 04.06.2024 zu besprechen und dem Ausschuss für 
Schule, Bildung, Wissenschaft und Kultur am 06.06.2024 vorab mündlich über 
die erste Reaktion bzgl. der Einschätzung des Bedarfes zu berichten.  
 
  
Rechtslage 
Aufgrund von § 41 Abs. 4 Satz 4 KrO NRW ist die dem Ausschuss vorsitzende 
Person verpflichtet, den Antrag in die Tagesordnung aufzunehmen.  
Bei der Organisation von Gesundheitstagen an den Schulen in Trägerschaft der 
Städteregion Aachen würde es sich um eine freiwillige Leistung handeln. 
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Personelle Auswirkungen 
Keine 
 
Finanzielle/bilanzielle Auswirkungen 
Derzeit sind keine Haushaltsmittel zur Organisation von Gesundheitstagen an 
Schulen eingeplant.  
 
Im Auftrag: 
gez.: Terodde 
 
Anlage/n 
Keine 
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