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Städteregion Aachen 
Der Städteregionsrat 
A 53 - Gesundheitsamt 

Sitzungsvorlagen-Nr.: 

2024/0218 
 

Mitteilungsvorlage 
vom 15.05.2024 

 
öffentliche Sitzung 

 
"Fast-Track-Region Initiative Euregio" zur Beendigung 
der HIV-Epidemie und Diskriminierung HIV-positiver 
Menschen 

Beratungsreihenfolge 
Datum Gremium 

13.06.2024 
Ausschuss für Soziales, Gesundheit, Senioren und 
demographische Vielfalt (Kenntnisnahme)  

 
Sachlage 
 
Die „Fast-Track-Cities-Initiative” ist ein Zusammenschluss von derzeit mehr als 
500 Städten weltweit, die das Ziel verfolgen, die HIV-Epidemie und die 
Diskriminierung HIV-positiver Menschen zu beenden. Mit der Petition vom 
24.04.2024 an die Verwaltung (vgl. Anlage 1) wird die StädteRegion Aachen 
gebeten, der sog. „Pariser Erklärung“ beizutreten (vgl. Anlage 2). 
 
Maßgeblich für die „Pariser Erklärung“ ist das „95-95-95-Ziel“. Das bedeutet, 
dass mindestens 95% der Menschen, die mit HIV leben, ihren HIV-Status 
kennen. Von ihnen erhalten 95% eine HIV-Therapie und bei 95% von diesen sind 
die Medikamente wirksam. Auch wenn die Versorgung von HIV-Patienten in 
Deutschland sehr gut ist, gibt es immer noch Defizite vor allem bei der ersten 
„95“, d. h. der rechtzeitigen Erkennung der Erkrankung. 
 
In Deutschland sind bislang lediglich Berlin, Bochum und Frankfurt der „Pariser 
Erklärung“ beigetreten. Ziel der Initiative in der Grenzregion ist es daher, im 
Verbund die Früherkennungsquote von HIV zu erhöhen und damit Ansteckungen 
zu vermeiden (die Städte Maastricht und Lüttich haben die „Pariser Erklärung“ 
bereits unterzeichnet). 
 
Um dies zu erreichen, ist eine bessere Vernetzung der Anbieter von Test- und 
Beratungsangeboten geplant und damit eine Verbesserung des Zielgruppen- und 
sozialraumspezifischen Angebots. Dies soll z. B. durch eine gemeinsame 
mehrsprachliche Internetseite geschehen oder die gemeinsame Planung von 
Aktionen. 
 
Die Verwaltung beabsichtigt, der „Pariser Erklärung“ für die StädteRegion Aachen 
beizutreten und sich damit selbst zu verpflichten, gemeinsam mit den anderen 
euregionalen Partnerinnen und Partnern über einen Aktionsplan die Zielmarken 
zu erreichen. 
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Die Teilnahme an der Fast-Track-Region-Initiative Aachen/Lüttich/Maastricht hat 
keine finanziellen/bilanziellen oder personellen Auswirkungen.  
 
Die Verwaltung bittet um Kenntnisnahme. 
 
 
 
Im Auftrag: 
gez.: Dr. Ziemons 
 
Anlage/n 
1 - Petition Fast-Track-Region vom 24.04.2024 (öffentlich) 
 
2 - Paris-Declaration 4.0 vom 13.04.2021 (öffentlich) 
 
3 - Detailplanung Fast-Track-Region-Initiative Aachen/Lüttich/Maastricht 
(öffentlich) 
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