INKL

Auszug aus der Niederschrift der
Sitzung des Inklusionsbeirates
vom 28.11.2023

TOP Betreff Vorlage
2. Inklusive Sportwochen vom Stadtsportbund Aachen e. 2023/0539
V. vom 16. Oktober bis 10. November 2023; Vortrag

Der Inklusionsbeirat nahm die Mitteilungsvorlage zur Kenntnis.

Frau Stahl berichtete Uber die Aktionen und Fortbildungen im Rahmen der ersten
Inklusiven Sportwochen in Aachen.

Die Mitglieder des Beirats lobten das Angebot. Das Projekt kdnnte Modellcharak-
ter fir andere Kommunen haben.

Zu der Frage nach den Teilnehmendenzahlen konnte keine genaue Aussage ge-
troffen werden, da die Anmeldung haufig Uber die Vereine lief. Sehr gut ange-
nommen wurden die Sportangebote Klettern, FuBball, Tischtennis und die Roll-
stuhlangebote. Es wurden 30 Personen in den Fortbildungen geschult. Weitere
120 Personen wurden durch Vortrage und Talkangebote erreicht.

Weiterfihrende Informationen kénnen der Prasentation entnommen werden.
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STADT

SPQRL,
Inklusive
Sportwochen

16. Oktober — 10. November 2023




Grundidee & Umsetzung

* Inklusion im Sport vorantreiben

» 4 Aktionswochen mit kostenfreien Angeboten
e Unterstutzung durch FB 56 der Stadt Aachen

* Aktionsbroschtre in einfacher Sprache




Ausprobieren




STADT

Informieren / Sensibilisieren SPGRI

AACHEN eV.

Aus dem Institut fiir Bewegungs- und Neurowissenschaft
der Deutschen Sporthochschule Koln
Geschiiftsfiihrender Leiter: Prof. Dr. Heiko Striider

Wie kénnen Tei Bglichkeiten fiir \ mit Beeintriichti
im Vereinssport verbessert werden?
Ansitze und Ergebnisse einer partizipativen Be > sowie
sportpolitische F fiir den isierten Sport am

Beispiel der Stadt Aachen

An der Deutschen Sporthochschule Koln
7ur Erlangung des akademischen Grades
Doktorin der Philosophie
angenommene Dissertation

vorgelegt von
Sina Eghbalpour
aus
Aachen
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STADT

Weiterbilden SP%BJND

AACHEN eV.




Projekt in Zahlen

In 4 Aktionswochen

* 3 Fortbildungen

4 Sensibilisierungs- und Informationsveranstaltungen
* 5 einmalige Schnupperangebote

* 53 Schnupperstunden in 15 Vereinssportangeboten



STADT

Nachhaltigkeit SPORI,

AACHEN eV.

* Bestehende Sportangebote haben neue Interessierte
* Kontakt mit neuen Vereinen die Angebote haben
* NetzwerkvergroRerung / Kontaktpflege

* Interessierte zur Initiierung neuer Angebote

e Goalball
* Walking Football
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