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Auszug aus der Niederschrift der 
Sitzung des Inklusionsbeirates 

vom 28.11.2023 
 
 

TOP Betreff Vorlage 
2. Inklusive Sportwochen vom Stadtsportbund Aachen e. 

V. vom 16. Oktober bis 10. November 2023; Vortrag 
 

2023/0539 

 

Der Inklusionsbeirat nahm die Mitteilungsvorlage zur Kenntnis.  
Frau Stahl berichtete über die Aktionen und Fortbildungen im Rahmen der ersten 
Inklusiven Sportwochen in Aachen.  
Die Mitglieder des Beirats lobten das Angebot. Das Projekt könnte Modellcharak-
ter für andere Kommunen haben.  
 
Zu der Frage nach den Teilnehmendenzahlen konnte keine genaue Aussage ge-
troffen werden, da die Anmeldung häufig über die Vereine lief. Sehr gut ange-
nommen wurden die Sportangebote Klettern, Fußball, Tischtennis und die Roll-
stuhlangebote. Es wurden 30 Personen in den Fortbildungen geschult. Weitere 
120 Personen wurden durch Vorträge und Talkangebote erreicht.  
 
Weiterführende Informationen können der Präsentation entnommen werden. 
 

 
 

 
 

 
[Dokumentende] 



Inklusive 
Sportwochen 
16. Oktober – 10. November 2023



Grundidee & Umsetzung

• Inklusion im Sport vorantreiben

• 4 Aktionswochen mit kostenfreien Angeboten

• Unterstützung durch FB 56 der Stadt Aachen

• Aktionsbroschüre in einfacher Sprache



Ausprobieren

©
 L

SB
 N

R
W

 /
 A

n
d

re
a 

B
o

w
in

ke
lm

an
n

©
 L

SB
 N

R
W

 L
u

d
ge

r 
St

au
d

in
ge

r,
 K

re
at

iv
fi

lm
 G

m
b

H

©
 S

SB
 A

ac
h

en
 /

 A
n

d
re

as
 S

te
in

d
l



Informieren / Sensibilisieren
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Weiterbilden
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Projekt in Zahlen

In 4 Aktionswochen

• 3 Fortbildungen 

• 4 Sensibilisierungs- und Informationsveranstaltungen 

• 5 einmalige Schnupperangebote 

• 53 Schnupperstunden in 15 Vereinssportangeboten



Nachhaltigkeit

• Bestehende Sportangebote haben neue Interessierte

• Kontakt mit neuen Vereinen die Angebote haben

• Netzwerkvergrößerung / Kontaktpflege

• Interessierte zur Initiierung neuer Angebote
• Goalball

• Walking Football
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